
Ouderbijeenkomsten

Informatie voor professionals



MOC ’t Kabouterhuis organiseert ouderbijeenkomsten voor ouders van kinderen waarbij
de ontwikkeling anders verloopt. Deze ouderbijeenkomsten vinden plaats op plekken
waar deze ouders en kinderen regelmatig komen zoals bij de kinderopvangzorggroepen,
spelinloop+, de voorschool+, de voorschool++, startklassen en de BSO+. 

De ouderbijeenkomsten worden verzorgd in samenwerking met het Ouder- en Kindteam
en/of de sociale basis van de gemeente.

Doel van de ouderbijeenkomsten
Ouders informeren over de beschikbare hulp voor kinderen waarbij de
ontwikkeling anders verloopt. Zo krijgen zij onder andere uitleg over de
hulproutes, de sociale kaart en welke ondersteuning zij kunnen krijgen tijdens
wachttijden en wordt het verdere traject uitgelegd. 
Opvoedvragen bespreken die anders zijn dan reguliere opvoedvragen. 
Ouders in contact brengen met ouders van andere kinderen en
ervaringsdeskundigen zodat zij hun ervaringen met elkaar kunnen delen.

Thema’s
Thema’s die besproken worden bij de ouderbijeenkomsten zijn onder andere
opvoedvragen, verwerking van moeilijke gebeurtenissen en de sociale kaart. Ook
wordt er besproken wat ouders kunnen verwachten bij hulpverleningsinstanties
zoals 't Kabouterhuis of Cordaan. Daarnaast krijgen ouders tips voor leuke dingen
waar ze met hun kind naartoe kunnen gaan zoals logeerhuizen, sport en vakantie-
activiteiten. 

Opzet en duur van de bijeenkomst
Een ouderbijeenkomst duurt ongeveer 1 tot 1,5 uur en indien gewenst kan er een
tweede ouderbijeenkomst gepland worden. Dit is afhankelijk van behoeften van de
ouders die deelnemen aan de bijeenkomst. Voordat de ouderbijeenkomst start,
wordt er gekeken welke actuele thema’s de ouders graag willen bespreken (denk
bijvoorbeeld aan communicatievormen, zelfredzaamheid of routine en regelmaat).
De ouderbijeenkomsten zijn interactief opgezet met daarin ruimte om informatie te
delen en te geven. Tijdens de bijeenkomsten is er tevens ook ruimte voor het delen
van succeservaringen en tegenslagen.

Meer info en aanmelden
Is er in jouw organisatie belangstelling voor een ouderbijeenkomst? Neem dan
contact op met 't Kabouterhuis via preventie@kabouterhuis.nl
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