
Ondersteuning in opvang en basisonderwijs

Preventie - Okidos



Okidos is een
preventieprogramma dat
ondersteuning biedt aan
pedagogisch professionals en
leerkrachten in de
kinderopvang, peuteropvang
en het basisonderwijs.

Voor wie 
Kinderen van 0-7 jaar waarover vragen en/of zorgen bestaan gericht op
een bepaald ontwikkelingsgebied of gedrag in de groep. 

Doel
Bij een Okidos traject geven preventiemedewerkers vanuit MOC
’t Kabouterhuis handelingsadviezen aan de pedagogisch professional
of de leerkracht aan de hand van doelen die door de kinderopvang, de
peuteropvang of de school zijn opgesteld. De pedagogisch professional
of de leerkracht kan op deze manier een kind begeleiden in zijn/haar
vertrouwde omgeving en zo aan een optimale ontwikkeling werken.

Het kind:
Is druk en onrustig
Heeft moeite met samenspel
Laat opvallend gedrag zien op verschillende
ontwikkelingsgebieden
Heeft moeite om mee te komen in de routine

Nadat de vragen en/of zorgen zijn besproken met de ouders kan de
kinderopvang, peuteropvang of school een Okidos traject aanvragen.
Ouders zijn betrokken bij de start- en eindevaluatie. 



Het traject bestaat uit
maximaal vijf observaties met
aansluitend een nagesprek
met de betrokken
medewerker. De preventie-
medewerker heeft gedurende
het traject alleen contact met
ouders tijdens het start- en
eindgesprek. De pedagogisch
professional of de leerkracht
houdt de ouders op de
hoogte over de voortgang van
het traject. 

Duur
Een Okidos traject duurt ongeveer vier maanden, afhankelijk van de
spreiding van de contactmomenten. 

Begeleiding
De preventiemedewerker neemt contact op met de ouders en de
verwijzer om afspraken te maken voor een startgesprek, de observaties
en de evaluatiemomenten. Na de eerste observatie vindt er een
startgesprek plaats met alle betrokkenen waarin we de doelen
bespreken en afspraken maken. Gedurende het Okidos traject werken
we aan de hand van deze doelen.

Het traject wordt afgesloten met een eindevaluatie met alle
betrokkenen en de ouders. In de eindevaluatie bespreken we in
hoeverre de doelen behaald zijn en welke vragen of zorgen er eventueel
nog liggen. Hieruit kunnen adviezen komen voor eventuele
vervolghulp. 

De preventiemedewerker maakt een eindverslag. 



Aanmelden
Aanmelden gaat via preventie@kabouterhuis.nl. Je kan ook bij dit
mailadres terecht om vragen te stellen. 

Na de aanmelding vindt een screening plaats door ’t Kabouterhuis.
Deze bestaat uit telefonisch contact met de school en de ouders. Als
hieruit blijkt dat Okidos een passend traject is bij de hulpvraag, komt
een kind op de wachtlijst. Zodra er plek is, nemen we contact met
school en indien gewenst de ouders. 

Buitenschoolse opvang ondersteunen wij (nog) niet. 

't Kabouterhuis. Samen beter voor het jonge kind
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